
POKYNY NA UDELENIE ZÁPOČTU Z TELESNEJ VÝCHOVY 

(OSLOBODENIE OD PLÁVANIA A ÚPLNÉ OSLOBODENIE OD TV) 

  

► študenti, ktorí zo zdravotných dôvodov (po odporúčaní lekára - špecialistu) nemôžu           

absolvovať povinné plávanie, si môžu vybrať inú telesnú výchovu, ktorú ponúka katedra         

telesnej výchovy (viď rozvrh).   

  

► študent požiada lekára, aby v tlačive uviedol diagnózu a konkrétne určil povolené,       

odporúčané i neodporúčané cvičenia.  

  

► študenti, ktorým lekár neodporúča akúkoľvek pohybovú aktivitu a prinesú o tom          

potvrdenie, potrebujú na splnenie zápočtu 6 absolvovaných zápasov v rámci vysokoškolskej 

ligy (basketbal, volejbal, plávanie) ako diváci. Týka sa to zápasov, kde hrá družstvo SvF. Pred 

zápasom je potrebné zájsť za trénerom (vyučujúcim) tímu SvF, ktorý si študenta zaeviduje a 

na konci zápasu mu podpíše účasť.     

  

► tlačivo „ZARADENIE DO ZDRAVOTNEJ TELESNEJ VÝCHOVY“ si študent môže stiahnuť       

z web-stránky SvF:  

http://www.svf.stuba.sk/sk/katedry/katedra-telesnej-vychovy/dokumenty.html?page_id=6501  

  

  

  

  

  

  

               Mgr. Marián DECKÝ, PhD.                       

vedúci  KTVY  
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